Wanderexerzitien auf den Spuren der frihen christlichen Gemeinden
im Westen der Turkei

mit Theres Spirig-Huber und Karl Graf, Bern
2.-9. Oktober 2026



«Siehe, ich schaffe alles
NeuU...» (offb 21,5)

Auf den Spuren der frithen christlichen Ge-
meinden

Im letzten Buch der Bibel, in der Offenbarung,
steht das grosse Versprechen: «Siehe, ich schaf-
fe alles neu». Johannes, der Verfasser der Offen-
barung, hat damit am Ende des 1. Jahrhunderts
in der Schreckenszeit der rémischen Herrschaft
den Verfolgten Mut zugesprochen.

Wir werden auf den Spuren der frilhen christ-
lichen Gemeinden unterwegs sein. Als erstes
besuchen wir Ephesus, eine blihende rémisch-
griechische Stadt, der Johannes attestiert: «Ich
kenne ... deine MlUhe und deine Geduld» (Offb
2,2). Paulus weilte mehrmals dort. Unser Weg
geht dann weiter, einer grossen antiken Handels-
strasse entlang nach Sardes und Pamukkale und
Laodicea, wo wir vielfaltige Spuren der rémisch-
griechischen Kultur, von jiudischen Gemeinschaf-
ten und christlichen Gemeinden entdecken koén-
nen.

In Tekkekdy kommen wir mit dem Dorfvorstand
ins Gesprach und erhalten einen Einblick in das
Leben der alevitischen Minderheit in der Turkei.

In der bezaubernden Landschaft Anatoliens ist
dann das Wandern besonders schén, z.B. am
Egirdirsee oder auf der rdmischen Strasse nach
Adada, auf der schon Paulus unterwegs war.

«Siehe, ich schaffe alles neu...». Die Reise ladt
dazu ein, Neues zu entdecken, den christlichen
Wurzeln nachzusplren und sich zugleich von
vielfaltigen interkulturellen und interreligidésen
Bezligen Uberraschen zu lassen.

Wir laden Sie ein, jeden Tag neu aufzubrechen
und sich dabei an den ersten christlichen Ge-
meinden, die in der westlichen Turkei lebten, zu
orientieren. Wir sind Uberzeugt, dass diese Weg-
erfahrungen zuhause nachwirken werden, in |h-
rem ganz konkreten privaten, beruflichen und
gesellschaftlichen Alltag.

Als Wanderexerzitien gestaltet, werden wir das
Unterwegssein mit dem Geist der Exerzitien und
den Herausforderungen der Gegenwart verbin-
den.

Wir werden jeden Tag mit einem biblischen Im-
puls beginnen, im Bus und zu Fuss in Stille unter-
wegs sein sowie Gelegenheit zu Einzelgespra-
chen haben.

Theres Spirig-Huber und Karl Graf

1. Tag, Freitag, 2. Oktober 2026

Ziirich = Izmir - Kapikiri

Treffpunkt am Vormittag auf dem Flughafen Zlrich
und Flug mit Turkish Airlines nach Izmir. Unser ein-
heimischer Guide Kenan Canak fluhrt uns danach an
den wunderschdén gelegenen Bafa-See. Nach dem
Nachtessen Ubernachten wir in einer einfachen Pen-
sion in Kapikiri.

2. Tag, Samstag, 3. Oktober 2026
Kapikiri/Bafa-See

«Wer Ohren hat, hore...»

Liebende Aufmerksamkeit einiiben

Jenseits von touristischen Zentren stimmen wir
uns in der stillen Region des Bafasees auf die neue
Welt mit ihrer reichen Geschichte ein. Zu Fuss er-
kunden wir eine prahistorische Hohle und die Rui-
nen eines byzantinischen Klosters. Abendessen
und Ubernachtung in unserer Pension am Bafa-
See.

3. Tag, Sonntag, 4. Oktober 2026
Ephesus - Izmir

«lch kenne deine Taten,
Geduld»

Meine Welt in den Blick bekommen

deine Miihen und

Nach einer kurzen Fahrt gelangen wir ins antike
Ephesus und wandern durch diese eindrickliche
Ruinenstadt. Hier hat Paulus dramatische Szenen
erlebt und auch der Evangelist Johannes weilte in
dieser Stadt. Weiterfahrt nach Izmir, dem antiken
Smyrna, Abendessen und Ubernachtung. In den
eindrlcklichen Mauern der Marienkirche halten wir
eine Besinnung.



4. Tag, Montag, 5. Oktober 2026

Izmir - Sardes - Pamukkale

«Maranatha»

Auf meine Sehnsucht achten

In den Stadten an der grossen Handelsstrasse tra-
fen sich Menschen aus allen Schichten, Vélkern und
Religionen. Hier errichteten sie ihre Synagogen,
Tempel und Kirchen. Nach biblischer Uberlieferung
soll Sardes, dem unser erster heutiger Besuch gilt,
kurz nach dem Tode Jesu eine christliche Gemein-
de beherbergt haben, eine der sieben Gemeinden,
an die sich die Offenbarung des Johannes richtet.
Bei der Weiterfahrt sehen wir von Weitem das
Leuchten der Kalkfelsen von Pamukkale. Bei den
dortigen heissen Quellen suchten Menschen schon
in der Antike Heilung und Erholung. Wir erholen
uns bei einem Spaziergang durch das Quellgebiet
und besuchen das Grabmal des Apostels Philippus.
Abendessen und Ubernachtung in einem Thermal-
hotel in Pamukkale.

5. Tag, Dienstag, 6. Oktober 2026

Laodicea - Tekkekody

«lch stehe vor der Tiir und klopfe an»

Wie Gott in meinem Leben wirkt

Es ist am Morgen keine weite Fahrt, bis wir in Lao-
dicea ankommen, einer der sieben Gemeinden der
Offenbarung. In Laodicea werden wir durch die
Ausgrabungen einer eindrlcklichen Basilika ge-
fUhrt, in der verschiedene frihchristliche Synoden
stattfanden. Eine ganz andere Welt begegnet uns
anschliessend in Tekkekdy, einem alevitischen Dorf.
Wir werden mit dem Dorfvorstand ins Gesprach
kommen und dabei eine flr uns eher unbekannte
Welt entdecken. Abendessen und Ubernachtung
im Thermalhotel in Pamukkale.

6. Tag, Mittwoch, 7. Oktober 2026

Pamukkale - Egirdir - Kovadasee - Siitgiiler

«Die Schopfung seufzt und liegt in Geburtswe-
hen, auch wir seufzen in unseren Herzen»
Grenzerfahrungen in meinem Leben

In der kleinen Stadt Egirdir am gleichnamigen idyl-
lischen See haben wir Zeit zum Spazieren. Wir
werden auch eine der seltenen Kirchen aus der
Zeit der Osmanen besichtigen kdnnen. Weiter
geht’s in die Berge zum Kovada-See, wo Gelege-
nheit fir ausgiebiges Wandern sein wird. In einem
Dorf mit traumhafter Lage, in SGtcller, werden wir
unser Abendessen einnehmen und Ubernachten.

7. Tag, Donnerstag, 8. Oktober 2026

Adada

«Allen bin ich alles geworden»

Lieben konkret

Auf dem Weg, den schon Paulus auf seinen Reisen
gegangen ist und der sich seit dieser Zeit nur un-
wesentlich verandert hat, wandern wir nach Ada-
da. Ein letztes Mal werden wir so unterwegs sein.
Anschliessend fahren wir zurlck nach Sutculer, wo
wir diese Reise bei einem feinen Nachtessen aus-
klingen lassen.

8. Tag, Freitag, 9. Oktober 2026

Siitcgililer - Antalya - Istanbul - Ziirich

Riickkehr in den Alltag

Wir feiern miteinander einen Abschlussgottes-
dienst, bevor wir Sutcller verlassen, um durchs
Taurus-Gebirge zum Flughafen Antalya zu fahren.
Dort wird uns der Alltag schon ein erstes Mal ein-
holen, wenn wir auf die vielen Badetouristen und
-touristinnen treffen. RUckflug mit Turkish Airlines
nach Zuarich. Individuelle Heimkehr.

Programmdénderungen vorbehalten.
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Pauschalpreis

bei 13-16 Teilnehmenden CHF 1980
bei 10-12 Teilnehmenden CHF 2260
Einzelzimmerzuschlag CHF 330
CO2-Kompensation CHF 20

Die Preise basieren auf einem Verhaltnis von CHF 0.96 pro Euro (Stand
November 2025). Preis- und Leistungsanderungen vorbehalten.

Leistungen

Im Pauschalpreis sind inbegriffen:

* LinienflGge von Zirich nach Izmir und von Antalya nach Zu-
rich mit Sunexpress

*  Flughafentaxen und Treibstoffzuschlage

¢  Transfers mit eigenem Bus gemass Programm

* Unterkunft in einfachen Gastehdusern und ****-Hotels, Halb-
pension, Basis Doppelzimmer mit WC/Dusche oder Bad

*  Hoteltrinkgelder

* alle Eintrittsgeblhren, Taxen, Steuern im Land

*  Begleitung durch Kenan Canak, einheimischer deutschspra-
chiger Guide

. Begleitung durch Theres Spirig-Huber und Karl Graf

Nicht inbegriffen im Pauschalpreis sind:

LandesUbliche Trinkgelder an einheimischen Reiseleiter und Fah-
rer (total ca. 80 Euro), persénliche Versicherungen, Mittagessen,
Getranke, persdnliche Ausgaben

Bedingungen

Reisepass

Schweizer Blrger und Blrgerinnen bendtigen einen glltigen Rei-
sepass oder eine gulltige ID.

Anmeldungen

Wegen der beschrankten Teilnehmendenzahl werden die An-
meldungen in der Reihenfolge des Einganges angenommen.
Anmeldeschluss ist der 30. Juni 2026. Spater eintreffende An-
meldungen kdnnen nur unter Vorbehalt angenommen werden.
Bei der definitiven Anmeldung wird eine Anzahlung von CHF 700
pro Person fallig.

terra sancta tours ag behalt sich vor, die Reise bei weniger als 8
Teilnehmenden abzusagen.

Annullationskosten

Bei RlUckzug einer bereits schriftlich bestatigten Teilnahme ent-
stehen folgende Kosten: bis 120 Tage vor Abflug 5%; 119 bis 60
Tage 40%; 59 bis 30 Tage 70%; 29 bis 20 Tage 80%; 19 bis 10 Tage
90%; 9 bis Abreisetag 100%.

Bitte notieren Sie auf dem Anmeldetalon, ob Sie im Besitz einer
privaten Annullationskosten-Versicherung sind.

Haftung

terra sancta tours ag als verantwortlicher Reiseveranstalter haf-
tet im Rahmen der Haftungsbestimmungen des schweizerischen
Bundesgesetzes Uber Pauschalreisen. Die Haftung fiir andere als
Personenschaden ist auf den doppelten Reisepreis beschrankt.
Die Mitgliedschaft beim Garantiefonds der schweizerischen Rei-
sebranche bestétigt Ihnen eine gesunde finanzielle Basis, Sicher-
stellung der Kundengelder und Professionalitdt. Wir behalten
uns vor, die Reise bei Auftreten von schwerwiegenden politi-
schen Unruhen auch kurzfristig zu annullieren; massgebend sind
die Empfehlungen des Eidg. Departements des Aeusseren EDA
(www.eda.admin.ch/Reisehinweise).

Unsere vollstadndigen AGBs entnehmen Sie bitte www.terra-sanc-
ta-tours.ch/Unsere-AGBs oder bestellen Sie sie bei terra sancta
tours ag, Burgunderstrasse 91, 3018 Bern, Telefon 031991 76 89.

Anmeldung

zur Teilnahme an den Wanderexerzitien in der Tlrkei

«Siehe, ich schaffe alles neu...»
vom 2.-9. Oktober 2026

Bitte Namen genauso wie im Pass ausfiillen!
Bitte legen Sie Ilhrer Anmeldung eine Kopie lhres Passes oder

Ihrer ID bei!

1.Name

Vorname(n)

Nationalitat Pass- bzw. ID-Nummer

Adresse

PLZ / Wohnort

E-Mail

Telefon Natel

Geburtsdatum

2. Name

Vorname(n)

Nationalitat Pass- bzw. ID-Nummer

Adresse

PLZ / Wohnort

E-Mail

Telefon Natel

Geburtsdatum

Q Ich/Wir melde(n) mich/uns definitiv an.

Q Ich/Wir haben eine eigene Annullationskostenversi-
cherung oder bin/sind selber flUr eine solche besorgt.

Q Ich/Wir mdéchte(n) die Annullationskostenversiche-
rung Uber terra sancta tours ag abschliessen

O Ich wilnsche Unterkunft in Einerzimmer gegen Zu-
schlag.

O Ich mbéchte die CO2-Kompensation nicht bezahlen.

lch winsche Unterkunft mit:

Mit den AGBs von terra sancta tours ag bin ich/sind wir ein-
verstanden.

Ort, Datum

Unterschrift |

Unterschrift I

Bitte abtrennen und so bald wie mdéglich senden an:
Theres Spirig-Huber, Burgunderstrasse 91, 3018 Bern, Tele-
fon 031 991 76 88, theres.spirig-huber@spirituelle-beglei-
tung.ch
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